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Séance 8 : Autoportraits                                                                         Lecture et Écriture 
 

Compétence LIRE  : Fréquenter des œuvres d’art     

Compétence ÉCRITURE  : Utiliser l’écrit pour penser et apprendre 

 

 

Autoportrait 1 : Le questionnaire de Proust (1886) 

 

 
 

Autoportrait n°2 : « J’aime, je n’aime pas » de Roland Barthes (1975)                             
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Figure de style utilisée tout du long :  

L’énumération, l’accumulation de 

groupes nominaux très courts, tous 

séparés par une virgule (= les groupes 

nominaux sont juxtaposés). On parlera 

d’une ASYNDÈTE : figure de style qui 

consiste à juxtaposer des mots, 

souvent de même nature grammaticale. 

 

Ex : Travail, famille, patrie. 

 

Ex : Liberté, égalité, fraternité. 

 

Ex : Du pain, du vin, du Boursin. 

 

 énumération + asyndète = 

énumération asyndétique  

 

 

 

 

 

 

 

 

Se raconter, se montrer 

autrement, à travers des 

formes originales d’autoportrait 

Pensez à ajouter 

l’ASYNDÈTE, nouvelle figure 

de style, à votre Fiche Mémo 

Figures de style. 
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Autoportrait n°3 : « Je me souviens » de Georges Perec (1978) 

 

 

 
 

 

Autoportrait n°4 : Autoportrait robot, Arman (1992) 
 

 

Quelle figure de style structure les 

fragments ? 

L’anaphore (figure de répétition et 

d’insistance, car elle martèle une même 

structure ou un même mot) structure chacun 

des fragments : « Je me souviens ». 
 

Que pouvez-vous dire de la construction des 

phrases (longueur, nombre de mots…) ? 

Les phrases sont très courtes : une dizaine de 

mots à peine, souvent un seul verbe conjugué 

(« je me souviens »). 
 

Selon vous, comment Perec a-t-il organisé ces 

fragments ?  

Georges Perec a simplement laissé les souvenirs 

venir à lui, sans chercher à organiser leur ordre : 

il les a notés comme ils venaient, de manière 

spontanée, sans chronologie particulière. 
 

Expliquez le projet d’Arman à 

travers cet autoportrait robot.  

 

Arman a cherché à mettre, dans 

une boîte, tous les objets qui, 

selon lui, définissent son 

identité : ce qu’il est, ce qu’il a 

été, ce qu’il aime… 

 

On a là une forme d’accumulation 

avec tous ces objets : ils ont pour 

fonction de dire quelque chose 

sur l’identité d’Arman. 
 

 

 

 

 

 

 


